PODPORNA SKUPINA

PODPORNA SKUPINA PRE
RODINNYCH
PRISLUSNIKOV ALEBO

OPATROVATELOV

-VSETKYCH, KTORI SA
STARAJU O SVOJICH

BLIZKYCH
S AKOUKOIVEK FORMOU

DEMENCIE

1.STRETNUTIE- SA USKUTOCNIi 18.6.2025
O 16,00 V ZASADACKE NSP BREZNO NA

1.POSCHODI

POD ZASTITOU SLOVENSKEJ ALZHEIMEROVEJ SPOLOCNOSTI



V NEMOCNICI S POLIKLINIKOU BREZNO, N.O.
POD ZASTITOU SLOVENSKEJ ALZHEIMEROVEJ SPOLOCNOSTI

VZNIKA PODPORNA SKUPINA PRE VSETKYCH, KTORI DENNE
PREZIVAJU STAROSTIV SUVISLOSTI S OPATROVANIM SVOJICH
BLIZKYCH, CHORYCH NA DEMENCIU

V RAMCI SKUPINY BUDE MOZNE PODELIT SA SO SVOJIMI

SKUSENOSTAMI, POCITMI, STRATEGIAMI | STAROSTAMI PRI
OPATROVANI, ALE AJ NAJST POCHOPENIE A NOVE
PRIATELSTVA LUDI S PODOBNYM OSUDOM.

OCAKAVAME, ZE PRI SKUPINOVYCH STRETNUTIACH SA
PODARI AJ PODAT ROZNE INFORMACIE- VYPLYVAJUCE Z
POTRIEB OPATROVATELOV- Cl UZ Z OBLASTI SOCIALNEJ,
ZDRAVOTNEJ, ALEBO AJ INFORMACIE, TYKAJUCE SA
MOZNOSTI STAROSTLIVOSTI O SEBA V TAK NAROCNE)J
ZIVOTNEJ SITUACII.

PODPORNA SKUPINA- 1.STRETNUTIE- SA USKUTOCNI
18.6.2025 O 16,00 V ZASADACKE NSP BREZNO NA
1.POSCHODI.

NA STRETNUTIE JE MOZNE SA VOPRED PRIHLASIT MAILOM,
ALEBO TELEFONICKY. VITANY BUDE VSAK KAZDY, KTO SA
ROZHODNE PRiST- AJ BEZ PRIHLASENIA.

ZA UCAST NA PODPORNEJ SKUPINE SA NEPLATI ZIADEN
POPLATOK (SEDENIA PRI PLATNOM ZDRAVOTNOM POISTENI
PREPLATIi ZDRAVOTNA POISTOVNA).

MAIL: RMELICHERIKOVA@GMAIL.COM,
JANAMESSERSCH@GMAIL.COM
TEL.KONTAKT: 048/2820373, 2820370
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